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 Para quem nunca ouviu falar de
Casa das Palmeiras: é uma clinica
psiquidtrica sem fins lucrativos que
faz antipsiquiatria no Rio de la

" neiro hd mais de 15 anos. Foi fun-

dada em 1956 pela psiquiatra Nise
da Silveira — sua diretora técnica
— ¢ funcionou até trés anos atrds

num velho casarao da Rua Hadock

Lobo, cedido pela familia Lafaye-
te Cortes. Seu nome vem das pal-
meiras centendrias dessa casa. Fun-
ciona atualmente na Rua Dona
Delfina, 39, Tijuca, no hordrio de
13 as 17,30 horas. :
Nise da Silveira é a autora de
Jung Vida e Obra (29 edigao jd es-
gotada), fundadora do Grupo de
Estudos C. G. Jung, da revista
Quatérnio (n% 3 em preparo) e da
Secdo de Terapéutica Ocupacional
e de Reabilitagiao do Centro Psi-
quidtrico Pedro 1. E indiscutivel-

mente, no Brasil, a maior autori-

dade em psicologia junguiana e no
estudo das artes pldsticas como
meio de acesso ao inconsciente e
como meio terapéutico em si.

Instituicao sem fins lucrativos, a
Casa das Palmeiras conta com o
deficit financeiro como parte do
seu programa de vida. Quando
isso se torna um problema muito
grave tém aparecido sempre ‘“‘ami-
gos entusiastas” para dar uma aju-
da. No ano passado um quadro de
Dijanira salvou a situa¢do até se-
tembro, quando Fauzi Arap e Be-
thania ofereceram a pré-estréia de
Rosa dos Ventos. Este ano a jorna-
lista Gean Maria Bittencourt; com
a colaboragdo de artistas e anti-
qudrios do Rio, estd preparando
um Leilao de Arte a ser feito na
2% quinzena de maio no Solar do
Barreto (Cosme Velho).

Para o catdlogo Dra. Nise escre-
veu o texto que publicamos:

A Casa das Palmeiras é uma cli-

DAS PALMEIRAS

nica de recuperagdo para nervosos
{no sentido popular da palavra).
Trata-se, porém, de uma clinica
com caracteristicas bastante espe-
ciais. Sem fins lucrativos, sem de-
pender de instituigdes tradicionais,
a Casa das Palmeiras, embora po-
bre, teve a independéncia necessa-
ria para crescer (ja completou 15
anos) segundo suas peculiares in-
tengoes renovadoras. !

Coisa nenhuma nessa Casa lem-
bra o ambiente de um hospital ou
de um sanatério. La nao se vé tou-
cas de enfermeiras, seus médicos
ndo usam jalecos brancos, nem

- seus monitores vestem o0s classicos

aventais. Nao ha barreiras de con-
vengoes entre os clientes e aqueles
que os ajudam a curar-se. Nossa
intengao é que a Casa das Palmei-
ras seja um pequeno territério li-
vre, sem discriminagoes, sem pres-
soes geradoras de angustia, sem so
licitagbes que estejam fora das

possibilidades de resposta de seus

freqlientadores. :

Funciona em regime de externa-
to, evitando-se assim o desligamen-
to do individuo de sua familia e
de seu meio.

Na Casa das Palmeiras o prin-
cipal método de tratamento ¢é a
ocupagao terapéutica. Através des-
te método visamos a intima coor-
denagio de olho e mdo, sentimen-
to e pensamento, corpo e psique,
primeiro passo para a integragdo
de todo especifico que devera vir
a ser a personalidade de cada indi-
viduo. No exercicio das diversas
atividades — desde a marcenaria
4 pintura, 2 modelagem, ao teatro
— fazemos constante apelo a ima-
ginagdo criadora. Todo ato de
criagdo, mesmo o mais simples e
despretensioso, implica num encon-
tro entre consciente e inconsciente.
E é na chama desse encontro, de
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idade maior ou menor, que
fragmentos da psique dissociada
i de novo, que se cons-
yolos transformadores da
e veiculos que a
is nais altos de
consciéncia.

Aulas d
com animais,
po social (Club Qar
recem condigoes
mento progressivo co
e com outros seres hu
relacoes interpessoais desenv
se espontaneamente no deCo
das atividades. Deliberad
ndo as for¢amos nunca.

A frente de cada nicleo de ati-
vidade estd o monitor, que partici-
pa ele também dos trabalhos, sem
nada exigir, unicamente apoiando
e estimulando.

A tarefa principal do médico na
Casa das Palmeiras é permanecer
atento aos acontecimentos que se
processam no mundo interno de
seus clientes e que se exprimem So-
bretudo no decorrer das atividades
ocupacionais, seja verbal ou nido
verbalmente. O médico, sempre
presente, ajudard, -no momento
oportuno, mas nunca violentard a
personalidade de seu cliente, nem
mesmo com a inten¢dao de cura-lo.

Eis, em linhas gerais, o progra-
ma da Casa das Palmeiras, desde
sua fundagdo no ano de 1956. A
instituicdo mantém-se da contribui-
¢do de seus socios, das parcas men-
salidades de seus clientes pagantes,
da colaboragdo de amigos dedica-
dos e entusiastas, entre os quais es-
t80 na primeira linha sobretudo
artistag plésticos e de teatro. Tem
atravessado terriveis crises finan-
ceiras. A crise atual ameaga sua
existéncia. Mas, confiamos: a Casa
das Palmeiras sobrevivera.

NISE DA SILVEIRA
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WASHINGTON D. C. — O
Departamento de Satde americano
editou um boletim anunciande que
0 consumo de maconha esti au-
mentando vertiginosamente, nio so
nos Estados Unidos como no mun-
do inteiro. Alguns exemplos:

— Na Jamaica calcula-se que
50% dos homens adultes fuma
maconha diariamente. Em algumas
areas, da-se banho em bebés re-
cém-nascidos com uma solugio de
maconha, para desinfetar.

— A Alemanha anuncia numa
recente estatistica que o consumo
de maconha na Baviria quadrupli-
cou de 1969 para cia. A percenta-
gem de menores presos por drogas
duplicou.

— A Cidade do México queima
duas toneladas de maconha por se-
mana.

— Nos paises escandinavos o
consumo também subiu muito, se
bem que 14 o maior problema sio
as anfetaminas — speed.

-— O hashishe continua sendo
mais popular que a maconha no
Oriente Médio, Egito e Europa
Oriental.

-~ Um jornal enrolado conten-
do maconha vale 5 délares no
Kenya. Na Costa Rica, um cigarro
custa quinze cents.

— No Nepal a maconha é legal,
mas mesmo assim s6 ¢ usada para
cerimonias religiosas ou sociais.

— Na Coréia quase que s6 os
velhos fumam maconha.

RIO DE JANEIRO — Segun-
do revelagdes do juiz de Menores,
Sr. Alirio Cavalieri (feitas duran-
te o I Congresso Brasileiro de Hi-
giene Mental do Adolescente, rea-
lizado em abril, no Hotel Gléria),
o uso de toxicos pelos jovens ca-
jogcas estd diminuindo. O juiz atri-
isso “‘ao inicio do fim da mo-
linha, maconha, etc.”. De-

e?aos participantes do

Congre em 1971 o Juiza-
do de s criou o Servigo de
Liberd wa, que, funcio-
nando gragftamefite, ajudou ou
estd ajudando genperagao de
383 criancgas j ﬁ toxicOma-

nos. Desses, 108
dos, mas ainda se
jeitos a reciclagens pe

0 Juizado espontineamente, 181
estavam processados e, portanto,
obrigados a receber a ajuda, ¢ 34
foram enviados por diversos 6rgaos
assistenciais.

O juiz explicou que o Servigo
foi fundado para atender a meno-
res de 18 anos, mas que nio re-
cusa ajuda a jovens que ja ultra-
passaram aquela faixa de idade.
Dai a presenga, nas estatisticas, de
26 rapazes e mogas de 19 anos e
14 de 20 anos. O Sr. Alirio Cava-
lieri revelou também que, apesar
do indice de casos referentes a to-
xicos ter aumentado em 71, a de-
lingliéncia juvenil ndo registrou
crescimento vegetativo de 1964
até o ano passado. '

Mick ATKINS/LUfs ANTONIO

DE 197

e ———— ——————— e





